
令和８年度 

園長･保育士･給食担当者研修会(後期食育担当者研修会) 

開 催 要 項 

1 目  的  

本研修の目的は、乳幼児期における食物アレルギーの基礎知識を理解するとともに乾燥

肌や湿疹と食物アレルギーの関連について理解を深め、早期からの適切なスキンケアの必

要性を知る。 

あわせて、給食や保育の場面での誤食防止やアレルギー症状への気づき、緊急時の対応

について学び、子どもたちが安心して過ごせる環境づくりにつなげることを目的とする。 

また、発表園「西原村立にしはら保育園」の食育実践報告を通して、地域の特産品を活

かした食育の工夫や、子どもたちの食への関心を高める取り組みについて学び、各園にお

ける今後の食育活動の充実を図ります。 

２  主  催   熊本県保育協議会 

３ 運  営   熊本県保育協議会 給食部会 

４ 期  日   令和 8年 8月 27日(木) 

５  会  場   熊本城ホール 3階 大会議室 A1・A2  

熊本市中央区桜町 3番 40号  電話 096-312-3737 

６  定  員   180名 ※定員になり次第締め切ります。 

７ 参 加 費   保育協議会会員   1人 3,000 円 

保育協議会非会員 1人 8,000円 

８ 日  程 

13:00～ 受 付 

13:25～ 開 会 

13:30～ 

① 研究発表  

テーマ「旬の地元特産品を用いた食育を通して、食への関心を高める」 

発表者 西原村立にしはら保育園 栄養士 坂田 彩華 氏 

14:00～ 

② 講 義 

テーマ「乳幼児期のアレルギー理解と安心できる環境づくり」 

～肌と食の関係～ 

講 師 いでアレルギー・ぜんそくクリニック 

院長 出口 秀治 氏 

16:00 閉 会 

    ＊閉会時間は目安です。当日の状況により前後しますことを御了承ください。 

【講師プロフィール】 

出口 秀治（いでぐち ひではる）氏 

熊本大学医学部卒業。熊本中央病院や熊本大学病院、国立病院機構福岡病院アレルギー科・

小児科等に勤務し、多くのアレルギー・呼吸器診療に携わる。現在は、いでアレルギー・ぜ

んそくクリニック院長。 

アレルギー専門医をはじめ、喘息や呼吸器の専門医資格を多数保持。地域に根ざした活動を

大切にしており、薬剤に関する講演や保育施設・教育機関等の研修会講師としても幅広く活

躍している。 



９ 参加申込・事前質問 

熊本県保育協議会ホームページ(https://k-hokyou.jp/)の参加申込フォームからお申込み

ください。 

＊フォームで申込みができない場合は、本会事務局まで御連絡ください。 

   ＊フォーム内の「事前質問」は、研修効果の高いプログラムにするため、事前に講師と共

有するものです。ぜひ積極的に御記入ください。 

申込締切日  8月 14日(金) 

１０ 参加費の支払方法 

(1)  申込フォーム回答後、指定のアドレスに「申込完了メール」が自動送信されます。 

記載内容の期間内に参加費をお振込みください。 

＊参加費お振込み後のキャンセルについては、返金できかねますので御注意ください。 

振込期間   8月3日(月)～8月17日(月) 

 (2) お振込先 

肥後銀行 水道町支店 普通預金 №１２２１８０８ 

(口座名義) 熊本県保育協議会 会長 弥頭 幾久雄（やとう いくお） 

＊振込手数料は参加者負担となりますので御了承ください。 

(3) お振込みの際、「0827」を振込人名義の前に御記入ください。 

＊振込人名義の記入例 

0827クマモトホイクエン（数字【開催日】＋カタカナ【保育所(園)名】） 

＊記録される字数に上限があるため、法人名を省略した施設名称のみを御記入ください。 

(4) 期日までにお振込みがない場合は、申込みを取り消す場合がございます。 

１１ 申込後のキャンセルについて 

参加を取り消す場合は、必ず本会事務局へ御連絡ください。 

参加費をお振込後のキャンセルについては返金できかねますので御了承ください。 

１２ その他 

(1) 駐車場は近隣の有料駐車場または公共の交通機関等を御利用ください。 

(2) 本研修会の録画・録音は禁止いたします。 

(3) 研修会会場内は空調調節を行っておりますが、場所によっては室温の差異が生じるため、

寒暑調節が可能な衣類等を御持参ください。 

１３ 個人情報の取扱いについて 

取得した個人情報は、本研修会の運営管理の目的にのみ利用します。 

１４ お問い合わせ先 

熊本県保育協議会 事務局  

熊本県社会福祉協議会 施設団体支援課 担当 松村・上原  

〒860-0842 熊本市中央区南千反畑町 3-7 

電話 096-324-5462   ファックス 096-355-5440 

メールアドレス hoikukyo@kumashakyo.jp 
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