
令和 8 年度 保護者支援研修会 開催要項 

１ 目 的  

「保護者への伝え方が難しい…」「もっと安心して相談してもらえる関係をつくりたい…」 

そんな悩みを感じたことはありませんか？ 

保護者との関わりは、「これでよかったのかな」と迷ったり、一人で抱え込んだりする場

面も少なくありません。 

近年、子育てを取り巻く環境は大きく変化するとともに、保育園には子どもだけでなく

保護者に寄り添い、支える役割がこれまで以上に求められています。 

本研修では、グループワークを中心に、各園・各クラスでの実践や悩み、成功体験を共

有しながら、保護者の心理や背景への理解を深め、「お迎え時のちょっとした一言」「デリ

ケートな相談への寄り添い方」など、明日からの保育にいかせる実践的な関わり方を学び

ます。 

一人で悩みを抱え込まず、他園の先生方の工夫や経験から新たな視点やヒントを得るこ

とで、職員一人ひとりの専門性とコミュニケーション力を高めるとともに、園全体で支え

合う保護者支援の体制づくりにつなげます。そして、保護者から「先生に相談してよかっ

た」と思ってもらえる信頼関係を築き、園と家庭が共に子どもの成長を支える、より良い

パートナーシップの形成を目指します。 

２ 主 催  熊本県保育協議会 

３ 運 営  熊本県保育協議会 保育士部会 

４ 期 日  令和 8年 9月 15日(火) 

５ 会 場  熊本城ホール 3階 大会議室 A1・A2 

熊本市中央区桜町3-40  電話 096-312-3737 

６ 定 員  100名 ※定員になり次第締め切ります。 

７ 参加費  熊本県保育協議会 会員  １人 3,000円    

熊本県保育協議会 非会員 １人 8,000円 

８ 日 程   

13:30～  受 付  

14:00～  開 会 

         テーマ 「保護者の不安に寄り添う「聴き方・共感・伝え方」 

～「この園でよかった」と思ってもらえる関わりを目指して～」 

       講 師  平成音楽大学 教授 宮﨑 由紀子 氏 

16:00   閉 会 

◇講師プロフィール◇ 

宮﨑 由紀子 氏  

  平成音楽大学音楽学部未来創造学科教授 

  社会福祉修士 社会福祉士 

  専門分野 こども家庭福祉・家庭支援論・社会福祉・子育て支援・保育実践演習 

       保育原理 

  すべてのこどもが自分らしく幸せに暮らせる「こどもまんなか社会」の実現には、子育てをす

る当事者への支援が大切になってきます。この研修では、こどもと保護者に直接関わる、保育者

の皆さんとともに事例を用いながら一緒に考えてみましょう。 

 



９ 参加申込・事前質問 

熊本県保育協議会ホームページ(https://k-hokyou.jp/）の参加お申し込みください。※フ

ォームから申込みができない場合は、本会事務局まで御連絡ください。 

※フォーム内の「事前質問」は、研修効果の高いプログラムにするため、事前に講師と

共有するものです。ぜひ積極的に御記入ください。 

         申込締切日  9月 7日(月) 

１０ 参加費の支払方法 

(1) 申込フォーム回答後、指定のアドレスに「申込完了メール」が自動送信されます。 

記載内容にしたがって、指定期間内に参加費をお振込みください。 

参加費お振込み後のキャンセルについては、返金できかねますので御注意ください。 

 

振込期間   8月25日(火) ～ 9月7日(月) 

(2) お振込先 

肥後銀行 水道町支店 普通預金 №１２２１８０８ 

(口座名義) 熊本県保育協議会 会長 弥頭 幾久雄（やとう いくお） 

＊ 振込手数料は、参加施設様の負担となります。 

(3) お振込みの際、研修コード「915」を振込人名義の前に御記入ください。 

※振込人名義の記入例（法人名は不要） 

915クマモトホイクエン（数字【開催日】＋カタカナ【保育所(園)名】） 

 ※記録される字数に上限があるため、法人名を省略した施設名称のみを御記入ください。 

(4)  期日までにお振込みがない場合は、申込みを取り消す場合がございます。 

１１ キャンセルについて 

(1) 参加を取り消す場合は、必ず本会事務局へ御連絡ください。 

(2) 参加費をお振込後のキャンセルについては返金できかねますので御了承ください。 

１２ 個人情報の取扱いについて 

取得した個人情報は、本研修会の運営管理の目的にのみ利用します。 

１３ その他 

(1) 駐車場は近隣の有料駐車場または公共の交通機関等を御利用ください。 

(2) 本研修会の録画・録音は禁止いたします。 

(3) 研修会場内は空調調節を行っておりますが、場所によっては室温の差異が生じるため、寒

暑調節が可能な衣類等を御持参ください。 

１４ お問い合わせ先 

〔熊本県保育協議会事務局〕 

社会福祉法人 熊本県社会福祉協議会内 施設団体支援課 担当 松村・上原  

〒860-0842 熊本市中央区南千反畑町 3-7 

電話 096-324-5462   ファックス 096-355-5440 

メールアドレス hoikukyo@kumashakyo.jp 

https://k-hokyou.jp/
mailto:hoikukyo@kumashakyo.jp

